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INFOS PRATIQUES
DEAa&Z

A comme... AVANT DE VENIR

Vous avez recu ce livret de participation air-tr
d’ accueil p o ur -bieroderliwet ieperdmatinat de réjpondseeazla majorité des
guestions que vous pamez vous poser sur les Stages ESTAC. Toutefois si certaines interrogations
demeurent, n’ hésitez pas a nous contacter.

B comme... BIENVENUE !

L’ accuei l des stagiair es actuerdlaundi 30 jailleSepti@ Bhteti f d e
5h15 du matin. Le départ du car est prévu a 5h30 précidésé g wu giage ESTAC BY MORZINE
vous accueillera powepondre a vos questions

C comme... CAMPING
Nouveautée 2018, | es st aeg campinge la plage de flai BEWNAD. mist d
dormiront dars des tente®t tipis. Pensez a prévoir un duvet dans les affaires de votre enfant.

C comme... CHALET L’'ESCALADE

] Les stagiaires ef'encadrement seront hébergés dans le Chalet de
vacances .lLaE&8&aidnApoktera des infrastructures du
centre dhébergement (chambres, espaces détente, restauration,
animations,...).

Feee ™ Pour en savoir plushttp://www.lescalade.com/

D comme... DEPART DU STAGIAIRE

La fin du stage est prévue le samddaoutaux alentours d&0HO0. En cas de retard du car, une
information seramisesur le blog des StageS.i |, pour diverses raisons,
fin de stage par une personne autre que le titulaire Iégal, merci de nous communiquer les
coordonnées de cellei sur la “\ICHE D’ AUTORI S A TyoD Kecupftek RIBeN T AL E
autorisation a l'accueil de votre enfant

E comme... EQUIPEMENT A PREVOIR
Vous trouverez eiflessous une listd ° é qu i p e me n tpaur votee endastdui@nt le stage

FOOTBALL ANIMATIONS VIE QUOTIDIENNE
Sac de sport Sac a dos Trousse de toette
Chaussettes de foot Gourde Serviette et gant de toilette
Maillots ou Teeshirts Casquette Stick a levres
Shorts de sport Polaire ou pull trés chaud Créme solaire
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Crampons moulés Vétement de pluie Pyjama

Protege tibia «bonne» paire de basket Partalons et Shorts
Maillot de bain Teeshirts et Sweats
Serviette de bain Slips et Chaussettes
Paire de basket Survétement

Duvet (pour nuit BEUNAZ) | Tenue de gal&oirée Ado discothéque

Remarques :
- Pour des raisons de sécurité, les cramponsésds(aluminim ou plastique) sont interdits
-Mer ci de ne pas munir | es enf lhasttfostemert cobsgilét s o

de marquer le linge des enfants.

E comme... ENCADREMENT

L’ équipe est composée d éd(Bméeetr sdeEt @t ad’i ma
B. A.F. A...), sous | a lLerpeogrgammea d'amimatibns ésemisceh place ed i r €
collaborationavet ' of fi ce du tourisme de Morzine et I n

F comme... FAIR PLAY, PROGRESSION ET PLAISIR DE JOUER

Le projet pédagogique des St a:gramlaysProgressionectu | e
Pl ai sir de jouer. L’ équipe d’  encadrement SH:
programme football, les animations mais €également la vie quatitge

F comme... FOOTBALL
Les séances de foot se dérouleront sur le terrain de MONTRIOND, terrain en herbe occupé a
| > année par | e club du SMCVA.

H comme... HEBERGEMENT

Sous la surveillance des animateurs et éducateurs, les stagiage®nt dans des chamés de2
abSpersonnesdans e chal et au c cebirvotrd enfarlt aouhnite partager rsa
chambre avec un copain, indiquez son nhom dans la rubrigneernée

| comme... INFRASTRUCTURE MEDICALE

Une assistang sanitaire sera présemttout au long dustage pour soigner les blessures bénignes.
En cas de blessure grave, les stagiaires seront imnedagnt dirigésvers le médecin de la station
ou | " hoépital | e plus proche

J comme... JEUX VIDEOS
Les consoles de jewidéosontinterditessur les stages.

L comme... LITERIE
Les draps et couvertures sont fournis et dispaséss les chambresriotre arrivée.

M comme... MONNAIE et ARGENT DE POCHE

Pour des petits achatsu souvenirs vous pouvez confier un peu d’
Pour éviter les peds et les vols, cet argent de poche sera confié aux éducateurs pendant toute la
durée du stage.
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M comme... MONTAGNE

La météo change rapidement en montagne et les soirées peuvent étre fraiches, méme en été.
Pensez & mettre dans le sac de votre enfant un swekaire ou un gros pull ainsi qu'un vétement
imperméable (coupe vent).

N comme... NEWS
Un blog est spécialement mis & votre dispositidrtp://www.estac.fr/stages/. Des informations
et photos sont mises en hg réguliéeremen. Vous pouvez y accéder via www.estac.fr.

Chaque participant accepte que toutes les photos ou images éventuellement prises pendant les
stages soient utilisées librement et gracieusement dans le cadre d'opérations promotionnelles
ultérieures de | ' ESTAC et décl are renoncer a tout d

O comme ORGANISATEUR

Le séjour est couvert par |l a Responsabilité
| " organi satrice du stage etsledagre dustage.d ss sthgeises a c t
doivent étre titul aiektrasolale un contrat d’'assur a
P comme... POURQUOI MORZINE ?

Depuis plusieurs années un partenariat s’ est
professionnelle a effectué plusiesistages sur place, les jeunes morzinois participent au Challenge
de Champagne a Troyes et des événements sont
| * Of fi ce @uesltoudorsanenaturell ement qu’un stage

R comme... RESTAURATION

Les stagiaires déjeuneront et dineront aain du centre d'hébergemenflous les repas sont
compris dans le prix du stage.

Le chef proposehlaque jour des plats équilibrés pour tout publii votre enfant possede un
régime alimentaire particule r , mer c i de | i ndiquer dans | a f

R comme... RAFTING

Une activité RAFTING est programmeée pendant la semaine. La pratique de ce sport nécessite une
attestation d’aptitude préalable a la pratique d’activités nautiques et aquatiques. Sivotre

enfant en possede déja une, merci de nous en adresser une copie. Dans le cas contraire, le test
sera effectué sur place.

R comme... REGLEMENT

A leur arrivée, les stagiaires prendront connaissance du reglement inté&tewétablissement
d'accueil le nonrespect des consignes données par les animateurs et/ou éducateurs peut
entrainer | exclusion Iimmédiate du stagiaire

S comme... SUR LA ROUTE
La durée du trajet est de 6h entre TROYES et MORZINE. Pendant le voyddmsdssront
Proposeés aux stagiaires.

T comme... TELEPHONES et APPELS TELEPHONIQUES

Si vous souhaitez que votre enfant vous appelle, vous devez lui faurriéléphone portable

Celuic i sera récupéré par |’ encadr e fosmgd moments mi s
définis dans le programme.
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http://www.estac.fr/stages/

En c argenceUNIQUEMENT, les parentspeuvent laisser un messagau 06.82.15.59.89
(Laurent BERNAgdlirecteur adjoint Association qui transmettia | ‘fornmation au stagiaire
concerne.

Les téléphones portablesont autorisés lors des temps libregsiquement sous la responsabilité
des enfants

T comme... TRANSPORTS

Le trajet entre TROYES et MORZINE est assuré par le groupe COLLARD, partenaire de I'Estac et de
Stages depuis de nombreuses années.car resterasur place avec son chauffeur et sera en
charge des différentes navettes (stade, k&’ ani mat i ons, ..) .

Si votre enfant est malade dans les transports, n'‘oubliez pas de nous le signaler sur la "Fiche
Sanitaire de Liaison"

U comme...USB
Uneclée USBreprenan | es cl i ps de | a semaine ainsi qu’u
a la vente en fin de stge, au moment de la récupération des enfants.

W comme... WEEK END
Le stage se termine le samedi aplasrivée du car et la récupération des enfarits”’ y a pas

possibilité d hébergement | e samedi soir, car
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Ce programme type peudtre amené a modification selon les conditions @t

Au programme accrobranches, raftingandonnée, course di@ntation,campingd €é gu st at i on

Pour plus d'informations, RDV sur le blog des stages.
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P ADRESSE DU LIEU DE DEPART :

Centre Sportif de I'Aube :
11 rue MarieCurie

10000 TROYES
Acces route : En venant de Troyes, prenez | a rout
centrehospitalier de Troyes. Tournez alors dan

environ, puis tournez a droite rue Marie Curie. Au rguaint, prenez agauche. Le parking du
Centre Sportif est situé sur votre gauche (Accées rue Gustave Eiffel).

Acces SNCF : Au départ de | a gare de | "EST (75),
taxis seront a votre disposition (durée de la courd® a 15 minutegnviron).

Acces par TCAT : Arrét TECHNOPOLE ou CURIE, Ligne 6 (Chanter€lgadreux), Ligne 11
(Chapelle St LueSt Julien)
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Pour toute question sur leStages Estac été 2018, n ' h é sriouseoatactera s a

STAGES ESTAC
11 Rue MARIE CURIE
10000 TROYES

Tel : 0325715731
Tel : 06 82 15 59 89
Mail : stages@estac.fr

ourDVslES TAC.FR

Nous sommes joignables du lundi au vendredi de 8h a 12h et de 14h a 18h30.
9y OF & RQl 0aSy 0S An rnyeSskige aukaindi$ écrird par mail. £ I A & 2
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