
                       

 

DU LUNDI 30 JUILLET AU SAMEDI 4 AOUT 



                       

          

 

A comme… AVANT DE VENIR 
Vous avez reçu ce livret de participation ainsi que le courrier vous confirmant le jour et l’horaire 
d’accueil pour votre enfant. Lisez-bien ce livret il permettra de répondre à la majorité des 
questions que vous pouvez vous poser sur les Stages ESTAC. Toutefois si certaines interrogations 
demeurent, n’hésitez pas à nous contacter. 
 
B comme… BIENVENUE ! 
L’accueil des stagiaires au Centre Sportif de l’Aube (CSA) s’effectuera le lundi 30 juillet entre 5h et 
5h15 du matin. Le départ du car est prévu à 5h30 précises. L’équipe du stage ESTAC BY MORZINE 
vous accueillera pour répondre à vos questions.  
 
C comme… CAMPING 
Nouveauté 2018, les stagiaires profiteront d’une nuit en camping à la plage de la BEUNAZ. Ils 
dormiront dans des tentes et tipis. Pensez à prévoir un duvet dans les affaires de votre enfant. 
 
C comme… CHALET L’ESCALADE 

Les stagiaires et l'encadrement seront hébergés dans le Chalet de 
vacances l’ESCALADE. La délégation profitera des infrastructures du 
centre d'hébergement (chambres, espaces détente, restauration, 
animations,...). 
 
Pour en savoir plus : http://www.lescalade.com/ 

 
D comme… DÉPART DU STAGIAIRE 
La fin du stage est prévue le samedi 4 aout aux alentours de 20H00. En cas de retard du car, une 
information sera mise sur le blog des Stages. Si, pour diverses raisons, l’enfant doit être repris en 
fin de stage par une personne autre que le titulaire légal, merci de nous communiquer les 
coordonnées de celle-ci sur la « FICHE D’AUTORISATION PARENTALE »ou récupérer une 
autorisation à l'accueil de votre enfant. 
 
E comme… ÉQUIPEMENT Á PREVOIR 
Vous trouverez ci-dessous une liste d’équipements nécessaires pour votre enfant durant le stage. 
 

 FOOTBALL ANIMATIONS VIE QUOTIDIENNE 

Sac de sport Sac à dos Trousse de toilette 
Chaussettes de foot Gourde Serviette et gant de toilette 
Maillots ou Teeshirts Casquette Stick à lèvres 

Shorts de sport Polaire ou pull très chaud Crème solaire 



                       

Crampons moulés Vêtement de pluie Pyjama 
Protège tibia « bonne » paire de basket Pantalons et Shorts 

 Maillot de bain Teeshirts et Sweats 
 Serviette de bain Slips et Chaussettes 
 Paire de basket Survêtement 
 Duvet (pour nuit BEUNAZ) Tenue de gala (soirée Ado discothèque) 

 
Remarques :  
- Pour des raisons de sécurité, les crampons vissés (aluminium ou plastique) sont interdits 
- Merci de ne pas munir les enfants d’objets ou de vêtements de valeurIl est fortement conseillé 
de marquer le linge des enfants. 
 
E comme… ENCADREMENT 
L’équipe est composée d’éducateurs et d’animateurs diplômés (Brevet d’Etat d’Educateur Sportif, 
B.A.F.A...), sous la responsabilité d’un directeur. Le programme d'animations est mis en place en 
collaboration avec l'office du tourisme de Morzine et Indiana’ventures. 
 
F comme… FAIR PLAY, PROGRESSION ET PLAISIR DE JOUER 
Le projet pédagogique des Stages s’articule autour de trois objectifs : Fair-play, Progression et 
Plaisir de jouer. L’équipe d’encadrement s’appuie chaque jour sur ces thèmes à travers le 
programme football, les animations mais également la vie quotidienne. 
 
F comme… FOOTBALL 
Les séances de foot se dérouleront sur le terrain de MONTRIOND, terrain en herbe occupé à 
l’année par le club du SMCVA. 
 

H comme… HÉBERGEMENT 
Sous la surveillance des animateurs et éducateurs, les stagiaires logeront dans des chambres de 2 
à 5 personnes dans ce chalet au cœur de la montagne. Si votre enfant souhaite partager sa 
chambre avec un copain, indiquez son nom dans la rubrique concernée. 
 
I comme… INFRASTRUCTURE MÉDICALE 
Une assistante sanitaire sera présente tout au long du stage pour soigner les blessures bénignes. 
En cas de blessure grave, les stagiaires seront immédiatement dirigés vers le médecin de la station 
ou l’hôpital le plus proche. 
 
J comme… JEUX VIDEOS 
Les consoles de jeux vidéo sont interdites sur les stages. 
 
L comme… LITERIE 
Les draps et couvertures sont fournis et disposés dans les chambres à notre arrivée.  
 
M comme… MONNAIE et ARGENT DE POCHE 
Pour des petits achats ou souvenirs, vous pouvez confier un peu d’argent de poche à votre enfant. 
Pour éviter les pertes et les vols, cet argent de poche sera confié aux éducateurs pendant toute la 
durée du stage. 
 



                       

M comme… MONTAGNE 
La météo change rapidement en montagne et les soirées peuvent être fraîches, même en été. 
Pensez à mettre dans le sac de votre enfant un sweat polaire ou un gros pull ainsi qu'un vêtement 
imperméable (coupe vent). 
 
N comme… NEWS 
Un blog est spécialement mis à votre disposition : http://www.estac.fr/stages/. Des informations 
et photos sont mises en ligne régulièrement. Vous pouvez y accéder via www.estac.fr. 
 
Chaque participant accepte que toutes les photos ou images éventuellement prises pendant les 
stages soient utilisées librement et gracieusement dans le cadre d'opérations promotionnelles 
ultérieures de l’ESTAC et déclare renoncer à tout droit à l'image s'y rapportant. 
 
O comme ORGANISATEUR  
Le séjour est couvert par la Responsabilité Civile Organisateur de l’Association ESTAC, qui est 
l’organisatrice du stage et de toutes les activités proposées dans le cadre du stage. Les stagiaires 
doivent être titulaires d’un contrat d’assurance extrascolaire. 
 
P comme… POURQUOI MORZINE ? 
Depuis plusieurs années un partenariat s’est mis en place entre l’ESTAC et MORZINE. L’équipe 
professionnelle a effectué plusieurs stages sur place, les jeunes morzinois participent au Challenge 
de Champagne à Troyes et des événements sont régulièrement organisés au Stade de l’Aube avec 
l’Office du Tourisme. C’est donc naturellement qu’un stage été a été créé en 2013. 
 
R comme… RESTAURATION  
Les stagiaires déjeuneront et dîneront au sein du centre d'hébergement. Tous les repas sont 
compris dans le prix du stage.  
Le chef propose chaque jour des plats équilibrés pour tout public. Si votre enfant possède un 
régime alimentaire particulier, merci de l’indiquer dans la fiche de renseignements. 
 
R comme… RAFTING 
Une activité RAFTING est programmée pendant la semaine. La pratique de ce sport nécessite une 
attestation d’aptitude préalable à la pratique d’activités nautiques et aquatiques. Si votre 
enfant en possède déjà une, merci de nous en adresser une copie. Dans le cas contraire, le test 
sera effectué sur place. 
 
R comme… REGLEMENT 
A leur arrivée, les stagiaires prendront connaissance du règlement intérieur de l'établissement 
d'accueil. Le non-respect des consignes données par les animateurs et/ou éducateurs peut 
entraîner l’exclusion immédiate du stagiaire sans aucun droit de remboursement. 
 
S comme… SUR LA ROUTE 
La durée du trajet est de 6h entre TROYES et MORZINE. Pendant le voyage, des films seront 
proposés aux stagiaires. 
 
T comme… TÉLÉPHONES et APPELS TELEPHONIQUES 
Si vous souhaitez que votre enfant vous appelle, vous devez lui fournir un téléphone portable. 
Celui-ci sera récupéré par l’encadrement et mis à disposition de votre enfant lors de moments 
définis dans le programme.  

http://www.estac.fr/stages/


                       

En cas d’urgence UNIQUEMENT, les parents peuvent laisser un message au 06.82.15.59.89 
(Laurent BERNA, directeur adjoint Association), qui transmettra l’information au stagiaire 
concerné. 
Les téléphones portables sont autorisés lors des temps libres uniquement, sous la responsabilité 
des enfants.  
 
T comme… TRANSPORTS 
Le trajet entre TROYES et MORZINE est assuré par le groupe COLLARD, partenaire de l'Estac et des 
Stages depuis de nombreuses années. Le car restera sur place avec son chauffeur et sera en 
charge des différentes navettes (stade, lieux d’animations,…). 
 
Si votre enfant est malade dans les transports, n'oubliez pas de nous le signaler sur la "Fiche 
Sanitaire de Liaison". 
 
U comme…USB 
Une clé USB reprenant les clips de la semaine ainsi qu’une sélection de photos vous sera proposée 
à la vente en fin de stage, au moment de la récupération des enfants. 
 
W comme… WEEK END 
Le stage se termine le samedi après l'arrivée du car et la récupération des enfants. Il n’y a pas de 
possibilité d’hébergement le samedi soir, car l’équipe d’encadrement n’est pas sur place. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



                       

 

 
 
 

Ce programme type peut être amené à modification selon les conditions météo. 
Au programme : accrobranches, rafting, randonnée, course d'orientation, camping, dégustations… 

 
Pour plus d'informations, RDV sur le blog des stages. 

 

 
                                                           

 
 
 
 
 
 
 

   



                       

 
 

 

P ADRESSE DU LIEU DE DEPART : 
 

Centre Sportif de l’Aube : 
11 rue Marie-Curie 

10000 TROYES 
 

Accès route : En venant de Troyes, prenez la route d’Auxerre jusqu’à arriver à hauteur du 
centre hospitalier de Troyes. Tournez alors dans l’avenue des Lombards. Continuez sur 500m 
environ, puis tournez à droite rue Marie Curie. Au rond-point, prenez à gauche. Le parking du 
Centre Sportif est situé sur votre gauche (Accès rue Gustave Eiffel). 

 
Accès SNCF : Au départ de la gare de l’EST (75), destination de Troyes (1h30 environ). Des 
taxis seront à votre disposition (durée de la course : 10 à 15 minutes environ). 

 
Accès par TCAT : Arrêt TECHNOPOLE ou CURIE, Ligne 6 (Chantereigne – Chartreux), Ligne 11 
(Chapelle St Luc – St Julien) 
 

 

 
 

 

PLAN 



                       

 

 
 

Pour toute question sur les Stages Estac été 2018, n’hésitez pas à nous contacter : 
 

STAGES ESTAC 
11 Rue MARIE CURIE 

10000 TROYES 
 

Tel : 03 25 71 57 31 
Tel : 06 82 15 59 89 

Mail : stages@estac.fr 
 

Ou RDV sur  
 

Nous sommes joignables du lundi au vendredi de 8h à 12h et de 14h à 18h30.  

9ƴ Ŏŀǎ ŘΩŀōǎŜƴŎŜΣ ƴΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł ƭŀƛǎǎŜǊ un message ou à nous écrire par mail. 

 

 

 

mailto:stages@estac.fr

