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A ŎƻƳƳŜΧ AVANT DE VENIR 

Vous avez reçu ce livret de participation. Lisez-le bien il permettra de répondre à la majorité des questions 
que vous pouvez vous poser sur les Stages ESTAC. Toutefois, si certaines interrogations demeurent, 
ƴΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł nous contacter. 
 

B ŎƻƳƳŜΧ .L9b±9b¦9 ! 

[ΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘŜǎ ǎǘŀƎƛŀƛǊŜǎ ǎΩŜŦŦŜŎǘǳŜǊŀ ŀǳ /ŜƴǘǊŜ {ǇƻǊǘƛŦ ŘŜ ƭΩ!ǳōŜ ό/{!ύ le lundi matin entre 8H15 et 9H. 
LΩŞǉuipe des stages sera présente pour vous accueillir. tƻǳǊ ǎΩȅ ǊŜƴŘǊŜΣ reportez-vous à la rubrique 
LOCALISATION. 9ƴ Ŏŀǎ ŘŜ ǊŜǘŀǊŘΣ ƴΩƻǳōƭƛŜȊ Ǉŀǎ ŘŜ ƴƻǳǎ ǇǊŞǾŜƴƛǊΦ 
 

C ŎƻƳƳŜΧ /;w;ahbL9{ 

¦ƴŜ ŎŞǊŞƳƻƴƛŜ ŘΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜ ǎŜ ŘŞǊƻǳƭŜǊŀ ƭŜ lundi matin à 9h30Φ /ŜǘǘŜ ǎŞŀƴŎŜ ǎŜǊŀ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ǇǊŞǎŜƴǘŜǊ 
ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ Řǳ ǎǘŀƎŜΦ (Durée environ 1h) 
Une cérémonie de clôture se tiendra le samedi matin à 9h30. Celle-ci permettra aux stagiaires de faire un 
bilan de la semaine, mais également de recevoir leurs diplômes et autres récompenses. (Durée environ 1h) 
Les parents seront les bienvenus lors de ces deux cérémonies. 
 

C ŎƻƳƳŜΧ /hb±h/!¢Lhb 

Une fois votre dossier « jaune » ou « bleu » ǊŜǘƻǳǊƴŞ Ł ƴƻǘǊŜ ǎŜǊǾƛŎŜ ŞǾŞƴŜƳŜƴǘƛŜƭΣ ƭΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ Ŝǎǘ ǾŀƭƛŘŜ Ŝǘ 
complète. Vous recevrez 5 à 8 jours avant le début du stage un mail de convocationΦ bΩƻǳōƭƛŜȊ Ǉŀǎ ŘŜ ƴƻǳǎ 
transmettre une adresse email valide. 

 

D ŎƻƳƳŜΧ DÉPART DU STAGIAIRE 

La fin du stage est prévue le samedi Ł ƭΩƛǎǎǳŜ ŘŜ ƭŀ ŎŞǊŞƳƻƴƛŜ ŘŜ ŎƭƾǘǳǊŜΦ {ƛΣ ǇƻǳǊ ŘƛǾŜǊǎŜǎ ǊŀƛǎƻƴǎΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ 
doit être repris en fin de stage par une personne autre que le titulaire légal, merci de nous communiquer les 
coordonnées de celle-ci sur la « CL/I9 5Ω!¦¢hwL{!¢Lhb t!w9b¢![9 » ou nous transmettre une autorisation 
ŞŎǊƛǘŜ Ł ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ Řǳ ƭǳƴŘƛ. 
 

E ŎƻƳƳŜΧ ;v¦Lt9a9b¢ # tw9±hLw 
 - Pour la vie quotidienne : 
1 nécessaire de toilettes 
2 serviettes et gants de toilette 
1 pyjama 
1 pantalon 
2 pulls  
6 tee-shirts 
6 slips et paire de chaussettes 
1 survêtement 
1 vêtement de pluie 
1 tenue de gala (pour la dernière soirée) 
 

 - Pour le football : 
1 sac de sport 
6 paires de chaussettes de football 
6 maillots ou tee-shirts  
4 shorts 
1 casquette 
1 paire de crampons moulés 
1 paire de protège-tibia 
1 gourde 
1 paire de gants (pour les gardiens) 
1 paire de basket 

Remarques :  
- Pour des raisons de sécurité, les crampons vissés (aluminium ou plastique) sont interdits. 
- Il est fortement conseillé de marquer le linge des enfants,  
- Éviter ŘΩŀǇǇƻǊǘŜǊ ŘŜǎ ŎƘŀǳǎǎǳǊŜǎ ŘŜ Ŧƻƻǘōŀƭƭ ƴŜǳǾŜǎ όǊƛǎǉǳŜǎ ŘΩŀƳǇƻǳƭŜǎ Ŝǘ ŀǳǘǊŜǎ ŘŞǎŀƎǊŞƳŜƴǘǎύΦ 

INFORMATIONS PRATIQUES DE A à Z 
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E ŎƻƳƳŜΧ 9{¢!/ PARTY 

Le vendredi, les stagiaires profiteront de leur dernière soirée Ŝƴ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘ Ł 9{¢!/ t!w¢¸Φ tƻǳǊ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ, 
ƭΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ ǇƻǊǘŜǊŀ ǎŜǎ Ǉƭǳǎ beaux habits. Nous invitons les enfants à faire de même, en apportant leur 
vêtement préféré pour cette soirée (tenue de gala). 
 

F ŎƻƳƳŜΧ C!Lw t[!¸Σ twhDw9{{Lhb 9¢ t[!L{Lw 59 Wh¦9R 

[Ŝ ǇǊƻƧŜǘ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜ ŘŜǎ {ǘŀƎŜǎ ǎΩŀǊǘƛŎǳƭŜ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ǘǊƻƛǎ ƻōƧŜŎǘƛŦǎ : Fair-play, Progression et Plaisir de 
ƧƻǳŜǊΦ [ΩŞǉǳƛǇŜ ŘΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ ǎΩŀǇǇǳƛŜ ŎƘŀǉǳŜ ƧƻǳǊ ǎǳǊ ŎŜǎ ǘƘŝƳŜǎ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŦƻƻǘōŀƭƭΣ ƭŜǎ 
animations mais également la vie quotidienne. 
 

G ŎƻƳƳŜΧ D!w5L9bS 

Des séances spécifiques gardiens sont programmées 1 à 2 fois dans la semaine. Elles sont ouvertes aux 
enfants jouant au poste de gardien de but. Pensez à prendre vos gants ! 
 

H ŎƻƳƳŜΧ HÉBERGEMENT 

Les stagiaires logeront dans des chambres de 2 ou 3 ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŀǳ ǎŜƛƴ Řǳ /ŜƴǘǊŜ {ǇƻǊǘƛŦ ŘŜ ƭΩ!ǳōŜΦ Si votre 
enfant souhaite partager sa chambre avec un copain, indiquez son nom dans la rubrique concernée. 
 

I ŎƻƳƳŜΧ INFRASTRUCTURE MÉDICALE 

Une assistante sanitaire sera présente pour soigner les blessures bénignes. /ΩŜǎǘ ŜƭƭŜ ǉǳƛ ǊŞŎǳǇŝǊŜ 
également ƭŜǎ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘǎ Ŝǘ ƻǊŘƻƴƴŀƴŎŜǎ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩŀŎŎǳŜƛƭΦ bΩƻǳōƭƛŜȊ Ǉŀǎ ŘΩŀǇǇƻǊǘŜǊ ƭΩƻǊŘƻƴƴŀƴŎŜ ŀǾŜŎ ƭŜǎ 
médicaments de votre enfant.  
En cas de blessure grave, les stagiaires seront transportŞǎ ǾŜǊǎ ƭΩƘƾǇƛǘŀl de TROYES. 
 

J ŎƻƳƳŜΧ W9¦· ±L59h{ et TABLETTES 

Les consoles de jeux-vidéos ou tablettes sont fortement déconseillées pendant les stages. 
 

L ŎƻƳƳŜΧ [L¢9wL9 
Les draps et couvertures sont fournis et disposés sur les lits à votre arrivée. En cas de besoin, des 
couvertures supplémentaires sont disponibles. 
 

M commeΧ MONNAIE et ARGENT DE POCHE 

Pour des petits achats personnels (confiseries, produits dérivés ESTAC...), vous pouvez confier un peu 
ŘΩŀǊƎŜƴǘ ŘŜ ǇƻŎƘŜ Ł ǾƻǘǊŜ ŜƴŦŀƴǘΦ Pour éviter les pertes et les vols, cet argent de poche sera confié aux 
éducateurs pendant toute la durée du stage. Glissez le porte-monnaie dans la valise de votre enfant, 
ƭΩŞŘǳŎŀǘŜǳǊ ƭŜ ǊŞŎǳǇŝǊŜǊŀ ŀǇǊŝǎ ƭŀ ŎŞǊŞƳƻƴƛŜ ŘΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜ. 

 
N ŎƻƳƳŜΧ b9²{ 

Un blog est spécialement mis en place. Il vous informera avant et pendant la semaine de stage avec des 
nouvelles et photos quotidiennes. Vous pouvez également accéder gratuitement aux vidéos de la semaine 
sur ESTAC TV. /Ŝǎ ŘŜǳȄ ǊǳōǊƛǉǳŜǎ ǎƻƴǘ ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜǎ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ƭŀ ǇŀƎŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Řǳ ǎƛǘŜ ƻŦŦƛŎƛŜl (www.estac.fr) 

 
O comme ORGANISATEUR  

[Ŝ ǎŞƧƻǳǊ Ŝǎǘ ŎƻǳǾŜǊǘ ǇŀǊ ƭŀ wŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ /ƛǾƛƭŜ hǊƎŀƴƛǎŀǘŜǳǊ ŘŜ ƭΩ!ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ 9{¢!/Σ ǉǳƛ Ŝǎǘ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘǊƛŎŜ 
du stage et de toutes les activités proposées dans le cadre du stage. Les stagiaires doivent être titulaires 
ŘΩǳƴ ŎƻƴǘǊŀǘ ŘΩŀǎǎǳǊŀƴŎŜ extrascolaire. 

http://www.estac.fr/
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P ŎƻƳƳŜΧ PROBLÈME et ANNULATION 

Toute inscription est ferme et définitive. Tout stage commencé ne donne droit à aucun remboursement. 
9ƴ Ŏŀǎ ŘΩŀƴƴǳƭŀǘƛƻƴ ŀǾŀƴǘ ƭŜ ǎǘŀƎŜΣ ŘŜǎ ŦǊais de dossier seront retenus : 30ϵ pour toute annulation à plus de 
30 jours avant le début du stage ; 30% du montant du stage pour toute annulation entre le 30ème jour et 8 
jours avant le début du stage ; 100% du montant du stage à moins de 8 jours avant le début du stage.  
 

R ŎƻƳƳŜΧ RESTAURATION  

Les stagiaires prendront leurs repas au self-service du Centre SportifΦ ¢ƻǳǎ ƭŜǎ ǊŜǇŀǎ ǉǳΩƛƭǎ ǇǊŜƴŘǊƻƴǘ Řŀƴǎ ŎŜ 
self-service sont compris dans le prix du stage. Le chef du groupe API propose des plats équilibrés, 
approuvés par le Centre de Formation. Si votre enfant possède un régime alimentaire particulier, merci de 
ƭΩƛƴŘƛǉǳŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ŦƛŎƘŜ ŘŜ ǊŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘǎΦ 
 

R ŎƻƳƳŜΧ RÈGLEMENT INTÉRIEUR 

A leur arrivée, les éducateurs feront un point avec les stagiaires sur le règlement intérieur. Le non-respect 
ŘŜǎ ŎƻƴǎƛƎƴŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ŀƴƛƳŀǘŜǳǊǎ Ŝǘκƻǳ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊǎ ǇŜǳǘ ŜƴǘǊŀƞƴŜǊ ƭΩŜȄŎƭǳǎƛƻƴ ƛƳƳŞŘƛŀǘŜ Řǳ 
stagiaire sans aucun droit de remboursement. 
 

S ŎƻƳƳŜΧ{thw¢LC{ 

Le Centre Sportif accueille des groupes de différents sports. Les stagiaires pourront ainsi rencontrer des 
ƧŜǳƴŜǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜǎ, ou déjeuner avec les joueurs du Centre de Formation.  
 

T commeΧ TÉLÉPHONES  

Si vous souhaitez que votre enfant vous appelle, vous devez lui fournir un téléphone portable.  
Les téléphones portables sont autorisés lors des temps libres uniquement. Ils sont, le reste du temps, rangés 
Řŀƴǎ ƭŀ ŎƘŀƳōǊŜ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘŜǳǊΦ tŀǎ ŘŜ ǇŀƴƛǉǳŜ ǎƛ ǾƻǘǊŜ ŜƴŦŀƴǘ ƴŜ ǊŞǇƻƴŘ ǇŀǎΣ ŎΩŜǎǘ ǇŜǳǘ-être simplement 
ǉǳŜ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ƭƛōǊŜ Ŝǎǘ ǘŜǊƳƛƴŞ Ŝǘ ƭŜ ǇƻǊǘŀōƭŜ ǊŀƴƎŞΧ 
{ƛ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ƴŜ ǇƻǎǎŝŘŜ Ǉŀǎ ŘŜ téléphone, « Pas de nouvelle, bonne nouvelle ». 
¦ƴ ƴǳƳŞǊƻ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ Ǿƻǳǎ ǎŜǊŀ ǘǊŀƴǎƳƛǎ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ ǇƻǳǊ ƧƻƛƴŘǊŜ ƭΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘŜ ǇǊƻōƭŝƳŜΦ 
 

U ŎƻƳƳŜΧ¦{. 
¦ƴŜ ŎƭŞ ¦{. ǊŜǇǊŜƴŀƴǘ ƭŜǎ ŎƭƛǇǎ ŘŜ ƭŀ ǎŜƳŀƛƴŜ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩǳƴŜ ǎŞƭŜŎǘƛƻƴ ŘŜ ǇƘƻǘƻs vous sera proposée à la 
vente. Pour la commander, il vous suffira de remplir le bon de commande disponible aux cérémonies (tarif 
мрϵ ƘƻǊǎ ŦǊŀƛǎ ŘΩŜƴǾƻƛύ. La livraison se fait la semaine suivante. 
 

V ŎƻƳƳŜΧ VISITE DES PARENTS 

Dans un souci de respect du bon déroulement du stage, il est recommandé aux parents de ne pas rendre 
visite à leur(s) enfant(s)Φ [Ŝǎ ǾƛǎƛǘŜǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƴŜ ǎƻƴǘ ŀǳǘƻǊƛǎŞŜǎ ǉǳŜ ǇƻǳǊ ŘŜǎ ƳƻǘƛŦǎ ƎǊŀǾŜǎ Ŝǘ 
uniquement sur autorisation des parents. Merci de votre compréhension. 
 

W ŎƻƳƳŜΧ ²99Y 9b5 

Le stage se termine le samedi après la cérémonie de clôture et la récupération des enfants, vers 10h30. Il 
ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ŘŜ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ƭŜ ǎŀƳŜŘƛ ǎƻƛǊΣ ŎŀǊ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǎǳǊ ǇƭŀŎŜΦ 
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Ce programme type peut être amené à modification selon les conditions météo, les sorties 
exceptionnelles ou les animations.  
 
9ƴ Ŏŀǎ ŘΩƛƴǘŜƳǇŞǊƛŜǎΣ ŘŜǎ ƎȅƳƴŀǎŜǎ ǎƻƴǘ Ł ŘƛǎǇƻǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǎŞŀƴŎŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ 
soirées. 
 

Pour les 10 ans, le programme va être remanié et promet quelqǳŜǎ ǎǳǊǇǊƛǎŜǎΧ bƻǳǎ ne vous donnons 
ƛŎƛ ǉǳŜ ƭŜǎ ƎǊŀƴŘŜǎ ƭƛƎƴŜǎ ŘΩǳƴŜ ǎŜƳŀƛƴŜ ǘȅǇŜΦ bΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł Ǿƻǳǎ ǊŜƴŘǊŜ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ǎƛǘŜ 
des stages, le planning sera mis à jour ŀǇǊŝǎ ŎƘŀǉǳŜ ǊŞǳƴƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ, notamment la partie 
animations. 
 
Planning prévisionnel au 01/02/2017 

 

 
  

 
 

PROGRAMME D'UNE SEMAINE TYPE 
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Ils sont directeurs, animatrices, animateurs ou éducateurs, et seront cet été aux côtés de vos enfants 
tout au long des six semaines de stage ORIGINAL. 
 
[ΩŞǉǳƛǇŜ ŘΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ ƳŜǘ en place ƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻns et les thèmes des séances foot, en 
collaboration avec le staff technique du Centre de Formation.  
 
[ΩŞǉǳƛǇŜ Ŝǎǘ ŎƻƳǇƻǎŞŜ ŘΩŞŘǳŎŀǘŜǳǊǎ Ŝǘ ŘΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊǎ ŘƛǇƭƾƳŞǎ ό.ǊŜǾŜǘ ŘΩ9ǘŀǘ ŘΩ9ŘǳŎŀǘŜǳǊ {ǇƻǊǘƛŦΣ 
B.A.F.A...), sous la responsabilité de BENOIT, le manager des STAGES. 

 
 

 
 

 
Cet été retrouvez Benoit, Félix, Camille, Ema, Thibaut, Hugo, Jérémie, Nicolas, Xavier, Hamoudia, 
Bastien, Ŝǘ ōƛŜƴ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŜƴŎƻǊŜΦ 

 
 

 
 

L'EQUIPE DES STAGES  
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P ADRESSE DU LIEU DU STAGE : 

 

 

/ŜƴǘǊŜ {ǇƻǊǘƛŦ ŘŜ ƭΩ!ǳōŜ : 
11 rue Marie-Curie 

10000 TROYES 
 

Accès route : 9ƴ ǾŜƴŀƴǘ ŘŜ ¢ǊƻȅŜǎΣ ǇǊŜƴŜȊ ƭŀ ǊƻǳǘŜ ŘΩ!ǳȄŜǊǊŜ ƧǳǎǉǳΩŁ ŀǊǊƛǾŜǊ Ł ƘŀǳǘŜǳǊ Řǳ ŎŜƴǘǊŜ 

hospitalier de Troyes. Tournez alors dans ƭΩŀǾŜƴǳŜ ŘŜǎ [ombards. Continuez sur 500m environ, 
puis tournez à droite rue Marie Curie. Au rond-point, prenez à gauche. Le parking du Centre 
Sportif est situé sur votre gauche (Accès rue Gustave Eiffel). 

 
Accès SNCF Υ !ǳ ŘŞǇŀǊǘ ŘŜ ƭŀ ƎŀǊŜ ŘŜ ƭΩ9{¢ όтрύΣ ŘŜǎǘƛƴŀǘƛƻƴ ŘŜ ¢ǊƻȅŜǎ όмƘ30 environ). Des taxis 
seront à votre disposition (durée de la course : 10 à 15 minutes environ). 

 
Accès par TCAT : Arrêt TECHNOPOLE ou CURIE, Ligne 6 (Chantereigne ς Chartreux), Ligne 11 
(Chapelle St Luc ς St Julien) 
 

 

P PLAN : 

 

LOCALISATION 



Livret de Participation – STAGE ORIGINAL 2017 

 

 

 
 

 
 
 

Pour toute question sur les Stages Estac, ƴΩƘŞǎƛǘŜȊ pas à contacter le service événementiel : 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

Chaque année les Stages ESTAC peuvent compter sur le soutien de ses partenaires.  
 
bΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł Ǿƻǳǎ ǊŜƴŘǊŜ ǎǳǊ ƭŜ ōƭƻƎ ŘŜǎ ǎǘŀƎŜǎ ǇƻǳǊ Ŝƴ ǎŀǾƻƛǊ ǇƭǳǎΦ 

 
 

 

  

   

        

 

      

CONTACTS UTILES 

PARTENAIRES 


